Dny (nejen) farmaceutické péce
Nejen léky Ziv je ¢lovék
Doporucit ,,jezte zdravé a dodrZujte pitny reZim“ nestaci

Farmaceutick4 fakulta MUNI Brno organizuje jiz XI. ro¢nik konference Dny
farmaceutické péce. LetoSnim tématem akce je vyZiva jako soucast péce o pacienta.

Termin: sobota 23. 9. 2023

Misto: Posluchérna pavilonu FaF, aredl VETUNI Brno

Konference je uréena pro vSechny zdravotnické profese i studenty vSeobecného lékaistvi, farmacie,
vSeobecného oSetfovatelstvi, fyzioterapie, nutri¢ni terapie, stejné jako vSechny zdjemce o tuto
problematiku.

Pro¢?

Dietologie je oborem nedocenénym jak v pregradudlni, tak postgradualni vyuce. Pfitom kazdy
zdravotnik, ale i pedagog nebo trenér je prakticky denné vystavovan dotaziim na dietu. U nékterych
onemocnéni jde o piistup zcela z&sadni, jindy je soucasti komplexniho feseni. Rozhovor o dieté je ¢asto
klicovy v navazani funkéniho kontaktu s pacientem a nastartovani zmén jeho Zivotniho stylu.
Doporuceni konkrétnich potravin, upozornéni na 1ékové interakce, stejné jako doporu¢eni vhodnych
1é¢iv by mélo byt samoziejmou soucasti péce o pacienta.

Program

9:00-9:15  Zahjeni
9:15-9:45 Nové potraviny a jejich regulace

Ing. Petr Benes, vedouct Oddéleni bezpecnosti potravin MZe CR
9:45-10:45 Vyziva jako prevence a terapie neurodegenerativnich onemocnéni

Doc. MUDr. Jivi Klempi¥, Ph.D., 1. lékarska fakulta UK a VFN
10:45-11:00 piestavka
11:00 — 11:45 Vyziva pii onemocnénich souvisejicich s lepkem

MUDr. Barbora Packové, Ph.D., Interni gastroenterologickéa klinika FN Brno
11:45 - 12:30 Vyziva onkologickych pacienti

Mgr. Vera Andrdskova, MOU Brno
12:30-13:30 Obéd



13:30 — 14:15 Hubnuti a ketodieta

Mgr. Irena Haluzov4, FN Brno

14:15-15:00 Metformin
PharmDr. Karel Vasut, PhD., FAF MUNI
15:00 - 15:45 Rostliny a vyZiva
PharmDr. MVDr. Vilma Vranova, PhD., FAF MUNI

15:45-16:00 Diskuse, zakonceni kongresu



