
Dny (nejen) farmaceutické péče 

Nejen léky živ je člověk 

Doporučit „jezte zdravě a dodržujte pitný režim“ nestačí 

Farmaceutická fakulta MUNI Brno organizuje  již XI. ročník konference Dny 
farmaceutické péče. Letošním tématem akce je výživa jako součást péče o pacienta.  

 
Termín:   sobota 23. 9. 2023   

Místo:   Posluchárna pavilonu FaF, areál VETUNI  Brno 

 

Konference je určena pro všechny zdravotnické profese i studenty všeobecného lékařství, farmacie, 
všeobecného ošetřovatelství, fyzioterapie, nutriční terapie, stejně jako všechny zájemce o tuto 
problematiku.  

Proč? 

Dietologie je oborem nedoceněným jak v pregraduální, tak postgraduální výuce. Přitom každý 
zdravotník, ale i pedagog nebo trenér  je prakticky denně vystavován dotazům na dietu. U některých 
onemocnění jde o přístup zcela zásadní, jindy je součástí komplexního řešení. Rozhovor o dietě je často 
klíčový v navázání funkčního kontaktu s pacientem a nastartování změn jeho životního stylu. 
Doporučení konkrétních potravin, upozornění na lékové interakce, stejně jako doporučení vhodných 
léčiv by mělo být samozřejmou součástí péče o pacienta.  

 

Program 
 

9:00 – 9:15 Zahájení   

9:15 – 9:45 Nové potraviny a jejich regulace 

                          Ing. Petr Beneš, vedoucí Oddělení bezpečnosti potravin MZe ČR 

9:45 – 10:45 Výživa jako prevence a terapie neurodegenerativních onemocnění  

                         Doc. MUDr. Jiří Klempíř, Ph.D., 1. lékařská fakulta UK a VFN 

10:45 – 11:00   přestávka 

11:00 – 11:45  Výživa při onemocněních souvisejících s lepkem 

                         MUDr. Barbora Packová, Ph.D., Interní gastroenterologická klinika FN Brno 

11:45  - 12:30 Výživa onkologických pacientů  

                        Mgr. Věra Andrášková, MOU Brno 

12:30 – 13:30    Oběd 

 



13:30 – 14:15 Hubnutí a ketodieta 

Mgr. Irena Haluzová, FN Brno 

14:15 – 15:00   Metformin 

                         PharmDr. Karel Vašut, PhD., FAF MUNI 

15:00  – 15:45  Rostliny a výživa 

                         PharmDr. MVDr. Vilma Vranová, PhD., FAF MUNI 

15:45 – 16:00   Diskuse, zakončení kongresu 

 

 


